Sinomarin’

EN Sinomarin® Babies is a 100% natural, clinically
proven nasal decongestant. It is a hypertonic sea water
solution (2.3% NaCl) rich with the sea’s beneficial
ingredients (mineral salts and trace elements). Sinomarin®
Babies relieves nasal congestion and sinus pressure via the
natural mechanism of osmosis. Moreover, Sinomarin®
Babies cleanses the nasal cavities, eliminating
accumulated mucus, crusts, dust, debris, pollutants,
allergens and infectious agents. Additionally, it helps
moisturise the nasal mucosa.

Sinomarin® Babies can also be used in a nebulized form
to help enhance respiratory function. In infants with acute
bronchiolitis, nebulized Sinomarin® Babies may help
reduce airway edema and thin airway mucus, thus
decreasing airway obstruction.

The sea water used in Sinomarin® Babies is collected from
Cancale Bay at the coast of Brittany in France. The area is
well-known for its open seas and strong tidal currents and
thus constitutes sea water of outstanding quality, rich in
mineral salts and trace elements. The sea water quality is
continuously monitored by the French Research Institute for
Exploitation of the Sea (IFREMER) under the auspices of the
French Government.

Sinomarin® Babies is free of drugs, preservatives and
chemical additives.

Sinomarin® Babies can be used alone, as a natural
alternative to medicated decongestants (local corticosteroids,
antihistamines, vasoconstrictors), or in combination with
them to improve their efficacy. As such,

it helps decrease medicated treatment duration and may lead
to reduced overall drug intake.

Properties:

» Relieves nasal congestion by reducing edema of the nasal
mucosa (via 0smosis).

» Fluidifies mucus secretions making them easier to expel.

» Helps restore the natural function of the nasal mucosa.

» Cleanses the nasal cavities from accumulated mucus,
crusts, dust, debris, pollutants, allergens and infectious
agents.

» Moisturizes the nasal mucosa and relieves nasal dryness.

» Helps alleviate symptoms linked to nasal congestion (e.g.
itchy nose, sneezing, cough, sinus and ear pressure, sleep
disturbance).

» In nebulized form, Sinomarin® Babies helps reduce
airway edema and thins airway mucus, thus decreasing
airway obstruction. It helps enhance respiratory function
and prevent lower respiratory tract infections.
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» For the active removal of accumulated mucus and
cleansing of the nasal cavities.

» For all cases of nasal and sinus congestion, e.g. rhinitis
(infections or allergic) and sinusitis; for the common cold
and flu.

» For the prevention of nasal & secondary ENT infections
and complications e.g. otitis.

» For daily hygiene and prophylaxis.

» To promote recovery following endonasal surgery.

» For hydration in dry environments.

» In cases of reduced respiratory function or in acute

bronchiolitis (in nebulized form).

Description: 18x5 ml single dose vials for infants and
babies.
*Also available in packs containing different number of vials.

Composition: Sea water 70%, Purified water 30%,
equivalent to 23g/L NaCl (2.3%). Preservative-free.
Drug-free. Chemical additives-free. 100% natural.

HYPERTONIC

FRI Sinomarin® Babies est un décongestionnant nasal, 100%
naturel, dont U'action est cliniquement prouvée. C'est une
solution d'eau de mer hypertonique (2,3% NaCl) riche en ingrédients
marins qui ont des propriétés bénéfiques (sels minéraux et
oligo-éléments). Sinomarin® Babies soulage la congestion nasale
et la pression dans les sinus par le mécanisme naturel de ['osmose.
De plus, Sinomarin® Babies nettoie les voies nasales, en éliminant
les mucosités accumulées, les crodtes, la poussiére, les débris, les
polluants, les allergénes et les agents infectieux. Il aide également a
hydrater la muqueuse nasale.

Sinomarin® Babies peut aussi étre utilisé sous forme de nébulisat
afin de permettre une amélioration des fonctions respiratoires. Chez
les bébés souffrant d'une bronchiolite aigué, Sinomarin® Babies sous
forme de nébulisat peut aider a diminuer l'cedéme

des voies respiratoires et réduire [épaisseur des mucosités, ceci
permettant une réduction de l'obstruction des voies respiratoires.

L'eau de mer utilisée dans Sinomarin® Babies est prélevée en
Bretagne, dans la baie de Cancale en France. Cette baie est connue
pour ses fortes marées, qui provoquent un brassage perpétuel des
eaux assurant la qualité exceptionnelle de l'eau prélevée, riche en
sels minéraux et oligo-éléments. LInstitut Francais de Recherche
pour |'Exploitation de la Mer (IFREMER) procéde également a des
contrdles réguliers de qualité sous les auspices du gouvernement
francais.

Sinomarin® Babies ne contient aucun agent médicamenteux,
ni conservateur ni additif chimique.

Sinomarin® Babies peut étre utilisé seul, comme une alternative
naturelle aux décongestionnants médicamenteux (corticoides
locaux, antihistaminiques, vasoconstricteurs), ou en combinaison
avec ces derniers pour améliorer leur efficacité. Ainsi, il permet de
limiter la durée du traitement prescrit et peut contribuer a la
réduction de la dose globale médicamenteuse.

Propriétés:

» Soulage la congestion nasale en réduisant |'cedéme de la
mugueuse nasale (par osmose).

» Fluidifie les sécrétions muqueuses facilitant ainsi leur
élimination.

» Aide a restaurer la fonction naturelle de la muqueuse nasale.

» Nettoie les voies nasales des mucosités accumulées, des
crodtes, de la poussiére, des débris, des polluants, des
allergénes et des agents infectieux.

» Hydrate la muqueuse et soulage la sécheresse nasale.

» Aide a soulager les symptdmes liés a la congestion nasale (par
exemple, le nez qui démange, les éternuements, la toux, la
pression dans les sinus et l'oreille, les troubles du sommeil).

» Sous forme de nébulisat, Sinomarin® Babies aide a diminuer
['cedéme des voies respiratoires et réduit [épaisseur des
mucosités, permettant ainsi une réduction de lobstruction des
voies respiratoires. Améliore des fonctions respiratoires et peut
empécher les infections du systéme respiratoire inferieur.

Sinomarin® est recommandé:

» Pour éliminer la muqueuse accumulée et pour le nettoyage
des voies nasales.

» Pour tous les cas de congestion nasale et celles des sinus, par
exemple, rhinite (infectieuse ou allergique) et sinusite; pour le
rhume et la grippe.

» Pour la prévention des infections nasales et les complications
ORL secondaires, par exemple ['otite.

» Pour une hygiéne quotidienne prophylactique.

» Pour faciliter le rétablissement suite a une chirurgie endonasale.

» Pour une humidification en milieu sec.

» Pour l'amélioration des fonctions respiratoires ou en cas de
bronchiolite aigué (sous forme de nébulisat).

Description: 18x5 ml unidoses a usage unique pour nourrissons
et bébés.
*Egalement disponible en emballage contenant un nombre différent dampoules.

Composition: Eau de mer 70%, Eau purifiée 30%, équivalent a
23g/L de NaCl (2,3%). Sans agent de conservation. Sans agent
médicamenteux. Sans additifs chimiques. 100% naturel.
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B6 Sinomarin® Babies e 100% HaTypaneH, KNIMHUYHO [OKa3aH
HasafleH [ieKOHrecTaHT. ToBa e XVMepTOHIUeH Pa3TBOp C MOpCKa Bofia
(2,3% NaCl), borat Ha nonesHuTe CbCTaBKM Ha MOPETO (M HEparHM Conn
1 M1KpoeneMeHTH). Sinomarin® Babies o6niexyasa 3anyLLBaHeTo Ha
HOCa Y CMHYCOBOTO HarnAraHe Ype3 ecTecTBeHmA npoLiec ocMo3a. OceeH
ToBa Sinomarin® Babies nouvcTBa HoCHUTE KyXVIHU, OTMUBaITKU
HaTpyMaHWA CEKPET, KOPUUKMA, MPaX, HyMam HaCTULIW, UHPEKLIMO3HI
areHTW, anepreHy v [ipyry 3aMbpCUTENM W MoMara U 3a OBNIasKHABaHE
Ha NuraBuLiaTa Ha Hoca.

Sinomarin® Babies Moxe fja ce 13non3sa v B HebynuaupaHa
(HxanaTopHa) hopMa 3a nofo6pABaHe Ha AvxatenHata yHKUMA. Mpu
KbpMaveTa C 0CTbp GPOHXVONHT, HebyNM3MpaHWAT Sinomarin® Babies
MO*Ke [1a IOMOrHe 3a Mo4KCTBaHe 1 HaManABaHe Ha 0Toka Ha
JVXaTesnHTe MBTULLA, KaTo M0 TO3M HauuH YNecHABa AWLLIHETO.

MopcKara Bofig, U3non3saHa B Sinomarin® Babies, ce cboupa ot
3anmBa Cancale Ha 6pera Ha BpeTaH BB OpaHuys. PaiioHsT e fobpe
13BECTEH C OTKPUTOTO CI1 MOPE U CUSTHUTE MPUMMBHY TeUEHI,
OCUrypABALLI MOPCKa BOAA C U3KMIOYUTENHO KauecTBo, borara Ha
MUHEpaIHU COM 1 MUKpoenieMeHTY. KauecTBoTo Ha MopckaTa Bofia ce
ey ot OpeHCKIA U3CIeA0BATENCKI MHCTUTYT 3a eKCM/IoaTaLVA Ha
MopeTo (IFREMER) nop 3aLuuTata Ha GpeHCKoTo MpaBuTeNcTBO.

Sinomarin® Babies He CbIbpHa MeayKaMeHTI, KOHCePBaHT U
XMMUYECKU [06aBKU.

Sinomarin® Babies Moje f1a ce 13n0n138a camocToATeNHo, Kato
€CTeCTBEHa aNTepHaTUBa Ha MEAVKAMEHTO3HIUTE [IEKOHMECTaHTU
(1IOKasHY KOPTVIKOCTEPOUAM, BHTUXVCTAMUHI, BAa3OKOHCTPUKTOPK) AW B
KOMGMHALWA € TAX 3a Nofo6pABaHe Ha TAxHaTa eduKacHocT. Tol
cromara 3a HamanABaHe Ha NPOABLMKMUTENHOCTTA Ha NeYeHUETO C
MeJMKaMeHTV 1 MOMe [ia AoBefie 10 HaManABaHe Ha 0BLLMA NpueM Ha
NexapcTBa.

CoifcTBa:

» 0brieK4aBa 3anyLLIEHIA HOC Ype3 HamasiABaHe Ha 0TOKa Ha HocHaTa
JMraBuua (Ypes ocMosa).

» BTeyHsABa Crly3HuTe CeKPeTH, KOETO M MpaBy No-fIecHk 3a OTHeNAHe.

» [NoMara 3a Bb3CTaHOBABaHe Ha ecTecTBeHaTa GyHKLMA Ha HocHaTa
JMraBnLa.

» [NounCTBa HOCHATa KyXMHA OT HATPYMaHIA CEKPeT, MpaX, OTNabLM,
3aMBPCUTENI, anepreHit M MHOEKLIMO3HM areHTH.

» OBriasHABA MraBILiaTa Ha Hoca W obrieKyaBa cyxoTara.

» [oMara 3a obnieKk4aBaHe Ha CUMITTOMITE, CBbP3aHi ChC 3aryLLBaHe Ha
Hoca (Hanp. CbpBesK, KixaHe, KaLLUMLLA, CUHYCOBO W YLLIHO HarnAraHe,
HapyLLIEHWA Ha CbHA).

» B HebynuaupaHa (MHxanatopHa) dopma Sinomarin® Babies nomara
3a HaManABaHe Ha OTOKa Ha [AVXaTeNHIUTE MBTULLA U BTeYHABA
CeKpeTUTe B AMXaTesHIATE TETULLA, KaTo M0 TO31 HauMH HaManABa
3anyLuBaHeTo. MoMara 3a nofo6pABaHe Ha AvxaTenHaTa GyHKLMA 1
MpefjoTBpaTABaHE Ha MHYEKLMM Ha [ONHIATE AUXaTeNHN MBTULLA.

Sinomarin® ce npenopuyBa:

» 33 aKTUBHO OTCTPaHABAHE Ha HATPYMaHUA CEKPET W MOYMCTBaHE Ha
HOCHITE KyXUHI.

» 3a BCMUKM CTy4au Ha 3aryLLUBaHe Ha HOCa W CUHYCHTe, Hanp. PUHUT
(MHbEKLMM I anepriv) U CUHY3UT; 33 0BUKHOBEHA HACTUHKA W Fpun.

» 3a npefjoTBpaTABaHE Ha YCNOMHeHWA 1 BTopuiHW YHT MHdeKLmu,
Hanp. oTuT.

» 3a exeHEBHa XMrveHa v MPOPUNaKTMKa.

» 3a noproMaraHe Ha Bb3CTaHOBABAHETO CNlef] eHAOHa3a/Ha XvpypryA.

» 3a xuppataLpA B cyxa cpefa.

»[pu cnyyan Ha HaManeHa auxatenHa hyHKLMA Un MY 0CTbP
6poHxvonuT (B HebyM3MpaHa hopma).

Onucanme: 18x5 mL amnynu 3a eAHOKpaTHa ynoTpeba 3a KbpMayeTa U
6ebeta.
*Mpe/yara ce v B ONaKoBKM C pasnuyeH 6poit amnynu.

CneraB: Mopcka Bofa 70%, npeumcteHa Boaa 30%, ekBuBaneHTHa Ha
23 g/L NaCl (2,3%). Be3 KoHcepaaHTy. Be3 MefvkamenTH. Bes
XvMmdecku [obasku, 100% HatypaneH.
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Recommended dosage:

A few drops in each nostril, 2 to 3 times daily, or as per
physician's instructions. In cases of thick and superfluous
mucus, a larger volume of product may be safely
introduced in each nostril. In nebulized form, up to 5 ml 3
times daily or as per physician’s instructions. Sinomarin®
Babies can be combined with any type of nebulizing
device available in the market.

Precautions: For nasal and respiratory (with nebuliser)
use only. Each vial is intended for single use only.

Do not use past expiry date. Keep out of reach of children.
Do not use in case of hypersensitivity to sea water.

Storage conditions: Store below 25 °C. Protect from
sunlight.

Sinomarin” is a complete line of hypertonic sea water
solutions covering the needs of all ages from newborns to
adults.

Sinomarin’® products are CE-marked Medical Devices
conforming to the requirements of Directive 93/42 of the
European Union.

Dosage recommandé:

Quelques instillations dans chaque narine, 2 a 3 fois par jour,
ou selon les instructions du médecin. En cas de mucosités
épaisses et superflues, un volume de produit plus important
peut tre introduit dans chague narine sans risque. Sous forme
de nébulisat, jusqu'a 5 ml 3 fois par jour ou selon les
instructions du médecin. Sinomarin® Babies peut étre utilisé
avec tout type de dispositif nébulisant commercialisé.

Précautions: Pour usage nasal et respiratoire (avec
nébuliseur) uniquement. Chaque unidose ne peut étre utilisée
qu'une seule fois. Ne pas utiliser aprés la date de péremption
indiquée. Tenir hors de portée des enfants. Ne pas utiliser en
cas d’ hypersensibilité a l'eau de mer.

Conditions de stockage: Conserver en-dessous de 25 °C.
Protéger du soleil.

Sinomarin® est une gamme compléte de solutions d'eau de
mer hypertonique, couvrant les besoins de tous ages, des
nouveau-nés aux adultes.

Les produits Sinomarin® sont des dispositifs médicaux
marqués CE en conformité avec les exigences de la directive
93/42 de |'Union Européenne.

MpenopbunTenHa aosa:

HAKoMKO Kanky BbB BCAKA HO34pa, 2 A0 3 MbTU JHEBHO, UK
cropeg fieKapcKo npegnucatie. B ciyyan Ha no-ronsMo
KONMUYECTBO CEKpeT, No-rofiAM 06eM NPofyKT Moxe be3onacHo Aa
Ce M3Mon3Ba BbB BCAKA HO3Apa. B HebynmaupaHa (MHxanaTopHa)
dopma, o 5 ml 3 MbTU JHEBHO UK Ciopes SieKapcKo
npeanucanve. Sinomarin® Babies Mote a ce KOMOMHMpPa C
BCAKAKbB TUM MHXNaTopy, HanWyYHK Ha nasapa.

MpeanasHu MepKM: CaMo 3a Ha3anHa 1 pecnpaTopHa yrotpe6a
(c nxanatop). BcAka ammnyna e npeaHasHadeHa 3a eHoKpaTHa
ynoTpe6a. He u3nonsgaifTe crief U3T4aHe CpoKa Ha roaHocT. [a
e CbXpaHABa Ha MACTO, HeAOCTBIHO 3a feLia. He usnonssaitte
NPV CBPBXUYBCTBUTENHOCT KbM MOPCKa BOAA

YcnoBua 3a cbxpaHeHue: CbxpaHABaiiTe Npu Temnepatypa nog
25°C 1 He U3narate Ha ClbHYeBa CBETMHA.

Sinomarin® e MbHa IMHWA OT XUNEPTOHUYHM Pa3TBOPU C MOPCKa
BO/A, NOKPUBALLIW HY}AMTE HA BCUYKM Bb3PacTW — OT HOBOPOAEHM
10 Bb3PacTHU.

Sinomarin® e mbaHa NIMHNA OT XMMEPTOHWUYHW Pa3TBOPU C MOPCKa
B/, MOKPUBALLM HyM/AUTE Ha BCUHKM Bb3PACTU — OT HOBOPOAEHM
10 Bb3pacTHM.

Instructions for use / Instructions d'utilisation / UHcTpyKuumu 3a ynotpeba

1 Wipe baby’s nose clean before using
Sinomarin® Babies.

2 Break-off one vial from strip.

3 Twist tip to open vial.

4 Place baby in supine position turning its head to the
right.

5 Introduce tip of vial carefully into the left nostril and
press to release the desired quantity.

& Turn baby’s head to opposite side and repeat
application in the other nostril.

7 Repeat procedure if necessary.

8 Remove vial from baby’s nostril, return baby to
upright position while allowing solution to work for
a few seconds and then wipe the nose clean.

In case of use with a nebulizing device, please follow
the usage instructions of the corresponding device as
provided by the manufacturer.

1 Essuyez le nez du bébé avant d'utiliser
Sinomarin® Babies.

2 Détacher une unidose de la plaquette.

3 Tournez l'embout afin d'ouvrir l'ampoule.

4 Placez le bébé en position couchée en inclinant sa téte
a droite.

5 Introduisez l'embout dans la narine gauche et pressez
doucement pour expulser la quantité désirée.

6 Tournez la téte de l'autre coté et répétez 'application dans
l'autre narine.

7 Répétez procédure si necessaire.

8 Enlevez 'embout nasal de la narine du bébé, redresser
le bébé a la verticale tout en permettant a la solution
d‘agir pendant quelques secondes, puis essuyez le nez.

En cas d'utilisation avec un nébuliseur, veuillez suivre les
instructions d'utilisation du dispositif correspondant fourni par
le fabricant.

1 U36bpLueTe Hoca Ha bebeTo npeau ynotpebata Ha Sinomarin®
Babies.

2 OgeneTe efjHa aMnyna OT OrMaKoBKara.

3 3apbpTeTe ropHara 4acT Ha aMmnysnara, 3a fia Al 0TBopUTe.

4 MoctaseTe 6e6eTO B N1ErHaNo NosoMeHe, 06pbLIANKY rMaBaTa
My HafificHo.

5 [NocTaBeTe BHUMaTe/IHO 0TBOPA Ha aMriynata B iABaTa Ho3zpa 1
HaTuCHeTe, 3a [ia Ce 0CBOBOAN HENaHOTO KONMUYECTBO.

6 O6bpHeTe rMaBata Ha 6e6eTo Ha NPOTUBOMONOMHATA CTPaHa U
roBTOpeTe MpUaraHeTo B Apyrata Ho3Apa.

7 MoBTOpeTe MpoLedypaTa, ako e Heo6X0AMMO.

8 [A3BageTe amnynarta ot HofpuTe Ha 6ebeTo, BbpHeTe HebeTo B
13ripaBeHo MoJIoMeHHe, KaTo 0CTaBITe pa3TBopa fia AeiicTBa 3a
HAKOIMKO CEKYHAM 1 Cnef ToBa U3BbpLLETe Hoca.

B cnyqaﬁ Ha U3Mo0/i3BaHe C MHXanatop, MonA cnepgaite
VHCTPYKLKTE 33 yn0Tpe6a Ha CbOTBETHWNA MHXANaTop, KakTo e
MOCOoYeHO OT NpousBoauTena.

Sinomarin® is a registered trademark for Gerolymatos International S.A., E.U.
Sinomarin® est une marque déposée par Gerolymatos International S.A., U.E.

Sinomarin® e pervcTprpaHa Tbprocka MapKa Ha Gerolymatos International SA, E.U.
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